
Примерное расписание образовательной деятельности
с детьми раннего и дошкольного возраста на 2024-2025 учебный год

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Ранний возраст (с 1 до 3)

Группа №13
«Ромашки»
(с 1 до 2)

1.Расширение
ориентировки в
окружающем, развитие
речи (знакомство со
сказкой и художественной
литературой)

8.50-9.00
9.10-9.20

2.Игры со строительным
материалом

15.40-15.50
16.00-16.10

1. С дидактическим
материалом (сенсорика)

8.50-9.00
9.10-9.20

2. Развитие движений
15.40-15.50
16.00-16.10

1. Музыкальное
8.45-8.55

2. Расширение
ориентировки в
окружающем, развитие
речи (сюжетно-
отобразительная игра)

15.40-15.50
16.00-16.10

1.С дидактическим
материалом (действие с
предметами)

8.50-9.00
9.10-9.20

2. Развитие движений
15.40-15.50
16.00-16.10

1. Музыкальное
8.45-8.55

2. Расширение
ориентировки в
окружающем,
развитие речи
(ознакомление с
природой)

15.40-15.50
16.00-16.10

Группа № 3
«Солнышко»
(с 2 до 3)

1.Познавательно-
исследовательская
деятельность

8.50-9.00
9.10-9.20

2. Двигательная
деятельность

1. Музыкально-
художественная
деятельность

8.45-8.55

2. Сенсорное и
математическое

1. Двигательная
деятельность

8.50-9.00
9.10-9.20

2. Изобразительная
деятельность
(конструирование
\лепка)

1. Коммуникативное
развитие

8.50-9.00
9.10-9.20

2. Двигательная
деятельность

15.40-15.50

1. Музыкально-
художественная
деятельность

9.05-9.15

2. Изобразительная
деятельность
(рисование)
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
15.40-15.50
16.00-16.10

развитие
15.40-15.50
16.00-16.10

15.40-15.50
16.00-16.10

16.00-16.10 15.40-15.50
16.00-16.10

Дошкольный возраст (с 3 до 7)
Группа №10
«Улыбка»

(с 3 до 4)

1. Музыкальная
деятельность

9.00-9.15

2. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.25-9.40

1. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.00-9.15

2. Изобразительная
деятельность
(конструирование/лепка)

9.25-9.40

1. Музыкальная
деятельность

9.00-9.15

2.Сенсорное и
математическое
развитие

9.25-9.40

1.Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.00-9.15

2. Изобразительная
деятельность
(рисование/аппликация)

9.25-9.40

1. Двигательная
деятельность
(Спорт.зал)

9.00-9.15
2. Речевая
деятельность

9.25-9.45

Группа №9
«Смешарики»

(с 4 до 5)

1. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.00-9.20

2.Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.30-9.50

1. Музыкальная
деятельность

9.00-9.20

2.Изобразительная
деятельность
(конструирование/лепка)

9.30-9.50

1. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.00-9.20

2. Сенсорное и
математическое
развитие

9.30-9.50

1. Музыкальная
деятельность

9.00-9.20

2. Изобразительная
деятельность
(рисование/аппликация)

9.30-9.50

1. Речевая
деятельность

9.00-9.20
2. Двигательная
деятельность
(Спорт.зал)

9.30-9.50

Группа
№11

«Островок
друзей»

(с 5 до 6)

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.25
2. Музыкальная
деятельность

9.35-10.00

1. Речевая деятельность
9.00-9.20

20 мин
2. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.30-9.55
3. Сенсорное и
математическое
развитие

15.45-16.10

1. Речевая деятельность
9.00-9.20

20 мин
2. Музыкальная
деятельность

9.35-10.00

3. Изобразительная
деятельность
(конструирование/лепка)

15.45-16.10

1. Речевая деятельность
(Подготовка к
грамоте)/Изобразительная
деятельность (аппликация)

9.00-9.25
2. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.35-10.00

1. Изобразительная
деятельность
(рисование)

9.00-9.25
2. Двигательная
деятельность

(на улице)
10.45-11.05

20 мин
3. Познавательно-
исследовательская
деятельность



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
15.45-16.10

Группа № 12
«Остров

сокровищ»

(с 5 до 6)

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.20
20 мин

2. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

9.35-10.00

3. Речевая деятельность
(Подготовка к
грамоте)/Изобразительная
деятельность (аппликация)

15.45-16.10

1. Сенсорное и
математическое
развитие

9.00-9.25

2. Музыкальная
деятельность

9.35-10.00

1. Изобразительная
деятельность
(конструирование/лепка)

9.00-9.25
2. Двигательная
деятельность (на улице)

11.00-11.20
20 мин

3. Речевая деятельность
15.45-16.10

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.25

2. Музыкальная
деятельность

9.35-10.00

1. Изобразительная
деятельность
(рисование)

8.55-9.20

2. Двигательная
деятельность
(Спорт.зал)

10.00-10.20
20 мин

3. Речевая
деятельность

15.45-16.10

Группа
№ 6

«Радуга»
(с 6 до 7)

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.30
2. Математическое и
сенсорное развитие

9.40-10.10

1. Изобразительная
деятельность
(конструирование/лепка)

9.00-9.30
2.Речевая деятельность
(Подготовка к грамоте)

9.40-10.10

1. Речевая
деятельность (Развитие
речи и освоение
культуры общения,
этикета)

9.00-9.30
2. Изобразительная

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.30
2. Математическое и
сенсорное развитие

9.40-10.10

1. Речевая
деятельность
(Развитие речи и
освоение культуры
общения, этикета)

9.00-9.30
2. Изобразительная



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
3. Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

10.20-10.50

3.Музыкальная
деятельность

10.20-10.50

деятельность
(рисование/аппликация)

9.40-10.10
3. Двигательная
деятельность
(Спорт.зал)

10.20-10.50

3.Музыкальная
деятельность

10.20-10.50

деятельность
(рисование)

9.40-10.10
3. Двигательная
деятельность

(на улице)
11.45-12.15

Группа №8
«Весёлые
циркачи»

(с 6 до 7)

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.30
2. Математическое и
сенсорное развитие

9.40-10.10
3. Музыкальная
деятельность

10.20-10.50

1. Речевая деятельность
(Подготовка к грамоте)

9.00-9.30
2. Изобразительная
деятельность
(конструирование/лепка)

9.40-10.10
3.Двигательная
деятельность
(Спорт.зал)

10.20-10.50

1. Математическое и
сенсорное развитие

9.00-9.30
2. Изобразительная
деятельность
(рисование/аппликация)

9.40-10.10
3.Музыкальная
деятельность

10.20-10.50

1. Познавательно-
исследовательская
деятельность

9.00-9.30
2. Речевая деятельность
(Развитие речи и освоение
культуры общения,
этикета)

9.40-10.10
3.Двигательная
деятельность (Спорт.зал)

10.20-10.50

1. Речевая
деятельность
(Развитие речи и
освоение культуры
общения, этикета)

9.00-9.30
2. Изобразительная
деятельность
(рисование)

9.40-10.10
3. Двигательная
деятельность

(на улице)
11.10-11.40
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